
新潟県競技水準向上対策事業 

（国スポ強化事業）（新潟ジュニア育成事業） 

令和６年度投てき強化練習会実施計画書 

 

1 主  催   一般財団法人新潟陸上競技協会 

 

2 実施目的 （1）投てき種目の普及・強化を図る。 

（2）中高生を指導する指導者の指導法の研修を図る。 

 

3 参加対象  県陸協強化指定選手（指定選手名簿に記載の者・種目） 

県陸協強化部が推薦する自費参加選手（自費参加選手名簿に記載の者・種目） 

投てき種目に取り組む意欲のある中・高校生 

 

4 実施種目 砲丸投げ 円盤投げ やり投げ 

 

5 実施期日 令和７年２月２日（日） 

 

6 実施場所   新潟医療福祉大学 

        新潟市北区島見町 1398番地  TEL：025-257-4455  

 

７ 日  程  受付 ８：３０～８：５０ 

練習 ９：００～１６：００（予定） 

 

８ 経  費  参加料：５００円（スポーツ傷害保険料、用具運搬費として） 

※強化指定選手は無料 

※キャンセルの場合は参加料不要です。 

   

９ 申込方法 下記 QRコードから申し込みをしてください。 

別紙参加申込書は必要事項を記載の上、当日持参してください。 

 

締め切り １月２７日（月）１７：００ 
 

担当 新潟北高等学校 井田 勝寛 

携帯：070-6973-9040 

E-Mail：ida.katsuhiro@gs.nein.ed.jp 

 

 

 

10 その他    ・本協会でスポーツ傷害保険に加入します。 

        ・各自、弁当を持参してください。 

        ・今回、ハンマー投げは実施しません。 
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