
観戦・応援について 
スタンドは開放しません。スタジアム内へは 4 番ゲート(100m ｽﾀｰﾄ側)を通ってください。ダ

ッグアウト下およびトラック脇で行うことが可能です。中長距離種目ではスタート後、４レーン程

度までの立ち入りを可能とします。 

 

フィニッシュ地点の前 80m後 30mは立ち入り禁止区域とします。 

 

トラック内のフィールドには立ち入ることを禁止します。走幅跳競技中もピット付近への立ち

入りは禁止します。 

 

室内練習場への競技者・指導者・競技役員以外の立ち入りを禁止します。 

 

上記のとおり開放しますが、競技や選手のウォーミングアップ等の妨げには絶対にならない

ようにしてください。また、競技役員から指示があった場合、必ず従ってください。 

駐車場について 

正面駐車場が満車の場合はＰ１または西側芝生広場先のＰ３を利用してください。ただし、

野球場で北信越地区高等学校野球大会準決勝がおこなわれる予定ですので時間帯によっ

てはＰ３は混雑が予想されます。 

 

 

 

 
選手・観戦入り口 


